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ABSTRACT
The manuscript should contain an abstract of 250 words. The manuscript should have a self-contained, citation-free abstract and state briefly the purpose of the research, the principal results and major conclusions. The abstract should be in a single paragraph with running sentences. Do not use any subheadings or point lists within the abstract. Also, non-standard or uncommon abbreviations should be avoided, but if essential, they must be defined at their first mention in the abstract itself. (use 11pt Times New Roman)
Keywords: Authors are advised to write 3-5 keywords related to the article. These keywords will be used for indexing purposes.
العنوان الرئيسي للبحث المقدم )استخدم Simplified Arabic، غامق، 16 نقطة)
الباحث الأول1*(الاسم واللقب)، الباحث الثاني 2(الاسم واللقب)، الباحث الثالث2،3 (الاسم واللقب) (استخدم Simplified Arabic 12 نقطة)
1  القسم ، الكلية ، الجامعة ، المدينة، الدولة (استخدم Simplified Arabic 11 نقطة)
2  القسم ، الكلية ، الجامعة ، المدينة، الدولة
3 القسم ، الكلية ، الجامعة ، المدينة، الدولة
* المؤلف المراسل:  اسم المؤلف | عنوان البريد الالكتروني

استقبلت: 00-00-2025م | قبلت: 00-00-2025م | متوفرة على الانترنت | 00-00-2025م | DOI:10.26629/jssrs.2026.00
ملخــــــــــــــــص البحــــــــــــــــــث
يجب أن تحتوي الورقة على ملخص في حدود 250 كلمة، ويجب أن يكون مستقلا وخاليا من الاستشهادات، وأن تذكر بإيجاز غرض البحث والنتائج الرئيسية أوالاستنتاجات الرئيسية. كما يجب أن يكون الملخص مكتوبا في فقرة واحدة مع جمل متواصلة. لا تستخدم أي عنوان فرعي أو قائمة نقاط داخل الملخص. وكذلك ينبغي تجنب الاختصارات غير القياسية أو غير الشائعة، ولكن إذا كانت ضرورية، فيجب تعريفها عند ذكرها لأول مرة في الملخص نفسه. (استخدم Simplified Arabic  12نقطة- تباعد1)
الكلمات الدالة: يُنصح المؤلفون بكتابة 3-5 كلمات رئيسية مرتبطة بالمقالة؛ سيتم استخدام هذه الكلمات الرئيسية لأغراض الفهرسة.



مقدمة
تبدأ معظم الأوراق العلمية بمقدمة تقدم فكرة مختصرة عن موضوع البحث، ومتطلبات إجرائه، وصياغة المشكلة، بالإضافة إلى مساهمة الباحثين في هذا المجال. من الضروري تضمين مراجع حديثة لإبراز الأعمال السابقة وأهمية الدراسة الحالية. يُفضل أن تكون المقدمة موجزة وخالية من العناوين الفرعية، إلا في الحالات التي تستدعي ذلك. كما يجب توضيح أهداف البحث وتقديم خلفية علمية كافية مرتبطة بالموضوع، مع تجنب الاستعراض التفصيلي للأدبيات أو تلخيص النتائج، حيث يتم تناول ذلك في الأقسام المخصصة لذلك.
طريقة الدراسة 
يجب أن يحتوي هذا القسم على تفاصيل كافية تمكّن من إعادة إنتاج البيانات التي تم الحصول عليها خلال الدراسة بدقة، كما يمكن تقسيمه إلى عناوين فرعية إذا تم وصف عدة طرق مختلفة، ويجب الإشارة إلى الطرق المنشورة سابقًا عبر المراجع المناسبة، مع وصف التعديلات ذات الصلة فقط.
النتائج
يجب أن يقدم قسم النتائج عرضًا موضوعيًا للبيانات التي جُمعت خلال الدراسة أو التجربة، مع تجنب التفسيرات التفصيلية أو التحليل النقدي. ينبغي استخدام لغة علمية دقيقة، والابتعاد عن التعليقات الشخصية أو أي شكل من أشكال التحيز؛ يجب ترتيب النتائج بشكل منطقي يعكس تصميم الدراسة أو يتبع تسلسل الأسئلة البحثية أو الفرضيات المطروحة؛ بالإضافة إلى ذلك، ينبغي ربط النتائج بالأهداف العامة للدراسة دون الخوض في مناقشة الأسباب أو الشروحات النظرية التي تُترك لقسم المناقشة.
لتلخيص البيانات المعقدة أو الكمية، يُنصح باستخدام الجداول والأشكال مع التأكد من ترقيمها تسلسليًا 
(مثل الجدول 1، الشكل 1). يجب أن يكون لكل جدول أو شكل عنوان واضح وموجز، مع وصف مختصر عند الحاجة، وتضمين وحدات القياس المستخدمة (انظر التعليمات آخر النموذج).
في الأبحاث الكمية، ينبغي ذكر المعلمات الإحصائية الأساسية مثل المتوسطات، والانحرافات المعيارية، وقيم الاحتمالية (p-value)، وأي اختبارات تحليلية تم تطبيقها. كما يجب توضيح اسم وإصدار البرنامج الإحصائي المستخدم، خاصة إذا كانت النتائج تعتمد بشكل كبير عليه.
مناقشة النتائج
يمكن للباحث تنظيم قسم المناقشة باستخدام عناوين فرعية أو تقديمه كقسم موحد، ويُعتبر دمج نتائج الدراسة مع المناقشة مناسبًا في العديد من أنواع البحوث. يجب أن تتركز المناقشة على تحليل أهمية النتائج بدلاً من إعادة سردها، مع تجنب الإفراط في الاستشهاد بالأدبيات السابقة إلا عند الضرورة لوضع النتائج في سياقها أو لتسليط الضوء على أوجه الاتفاق أو الاختلاف مع الدراسات السابقة.
ينبغي تفسير النتائج بشكل علمي وموضوعي، مع توضيح أوجه التوافق أو التعارض مع الأبحاث السابقة بوضوح، مع تجنب التفسيرات الشخصية غير المدعومة بالأدلة. كما يجب على الباحث توضيح كيف تدعم النتائج أهداف الدراسة أو تفند فرضياتها، مع إبراز الأهمية العلمية أو العملية لهذه النتائج في المجال المتخصص؛ ينبغي أن تظل المناقشة واضحة، مركزة، وموجزة، مع دعم كل تفسير أو استنتاج مباشرةً بالبيانات المستخلصة من الدراسة أو الأدبيات العلمية ذات الصلة. 
الخاتمة
يجب أن يعرض هذا القسم النتيجة الرئيسية للدراسة مع التأكيد على أهميتها وارتباطها بسياق البحث. تُكتب الخاتمة بأسلوب متصل ومتناسق، وتشمل عادةً النتائج الأساسية للعمل البحثي، وتطبيقاته العملية وحدوده، بالإضافة إلى التوصيات المستخلصة؛ يُفضل تجنب استخدام العناوين الفرعية أو القوائم النقطية داخل قسم الخاتمة لضمان وضوح وسلاسة العرض.
الشكر والتقدير
يجب إدراج جميع عبارات الشكر والتقدير (إن وجدت) في قسم مستقل يسبق قائمة المراجع؛ ويمكن أن يتضمن هذا القسم أسماء الأشخاص الذين ساهموا في إنجاز العمل الوارد في المخطوطة دون أن تُدرج أسماؤهم ضمن قائمة المؤلفين، بالإضافة إلى الإشارة إلى الجهات الداعمة، أو العروض التقديمية أو غيرها من أشكال الدعم. ينبغي كتابة أسماء الجهات الممولة كاملة دون اختصار.


المراجع
يجب ترقيم المراجع بحسب ترتيب ظهورها في متن النص باللغتين العربية والإنجليزية في قائمة واحدة، بما في ذلك الاقتباسات الواردة في الجداول أو العناوين التوضيحية (الأساطير). تُدرج المراجع بشكل فردي في نهاية المخطوطة. يُوصى باستخدام برامج إدارة المراجع مثل EndNote أو Reference Manager 
أوZotero  لضمان الدقة وتفادي تكرار المراجع أو الأخطاء الإملائية. يجب تضمين معرف الكائن الرقمي (DOI)  لكل مرجع متى توفّر. 
يرجى الالتزام بنمط الاستشهاد التالي عند الإشارة إلى أنواع المصادر المختلفة: مقال علمي [1]، فصل في كتاب [2]، كتاب [3]، عمل غير منشور [4]، تواصل شخصي [5]، مؤتمر علمي [6]، رسالة ماجستير [7] أطروحة دكتوراه [8]، وعند الاستشهاد بموقع إلكتروني يجب كتابة عنوانURL، يجب ترقيم المراجع وفقًا لترتيب ظهورها في النص (بما في ذلك الاقتباسات في الجداول ووسائل التفسير بها) وتدرجها بشكل فردي في نهاية المخطوطة؛ نوصي بإعداد المراجع باستخدام برنامج إدارة الببليوجرافيا مثل (EndNote) أو (Reference Manager) لتجنب الأخطاء المطبعية وتكرار المراجع. عند الاستشهاد بآية من القرآن الكريم، يُكتفى بذكر اسم السورة ورقم الآية داخل متن البحث، ولا تُدرج الآية ضمن قائمة المراجع.
يجب تنسيق المراجع وفق أسلوب فانكوفر (Vancouver style) كما هو موضح أدناه. 
نموذج تنسيق قائمة المراجع:
أولا: المراجع العربية ( استخدم Simplified Arabic 12 نقطة - تباعد 1)
[1]. لقب المؤلف1 الاسم الأول، لقب المؤلف2 الاسم الأول. عنوان المقال. اسم المجلة المختصر، السنة؛ المجلد: مدى الصفحات.
 مثال: [1]. الأخضر الحسين، الطرابلسي فاطمة. دور التعليم الإلكتروني في تحسين مهارات الطلاب. مجلة التربية الحديثة. 2020؛8:101–110.
[2]. لقب المؤلف1 الاسم الأول، لقب المؤلف2 الاسم الأول. عنوان الفصل. في: عنوان الكتاب، الطبعة الثانية؛
 لقب المحرر1 الاسم الأول، لقب المحرر2 الاسم الأول، (محررون)؛ الناشر: موقع النشر، الدولة، السنة؛ المجلد، الصفحات 154–196.
مثال: [2]. القايد لطفي، المسلاتي منى. الصحة النفسية للأطفال. In: الصحة النفسية، الطبعة الأولى؛ أحمد س، ليلى ح، محرران. بيروت: دار العلم؛ 2018. ص. 101–130.
[3]. لقب المؤلف1 الاسم الأول، لقب المؤلف2 الاسم الأول. عنوان الكتاب، الطبعة الثالثة؛ الناشر: الموقع، الدولة، السنة؛ الصفحات 154–196.
 مثال: [3]. علي م، فهد ر. التقنيات الحديثة في الهندسة المدنية. الطبعة الثانية. دبي: دار الهندسة; 2019. ص. 50–450.
[4]. لقب المؤلف 1 الاسم الأول، لقب المؤلف 2، الاسم الأول. عنوان العمل غير المنشور. اسم المجلة المختصر، السنة، وعبارة تشير إلى مرحلة النشر (قُدم للنشر؛ قُبل للنشر؛ قيد الطباعة).
مثال: [4]. حبيب ناصر ، سعيد ريم. تأثير تغير المناخ على المحاصيل الزراعية. مجلة البيئة العربية. 2022 (قيد الطباعة).
[5]. لقب المؤلف 1 الاسم الأول (الجامعة، المدينة، الولاية، الدولة)؛ لقب المؤلف2 الاسم الأول (المؤسسة، المدينة، الولاية، الدولة). تواصل شخصي، السنة. 
 مثال: [5]. المحفوظ علي (جامعة القاهرة، القاهرة، مصر). تواصل شخصي، 2021.
[6]. لقب المؤلف1 الاسم الأول، لقب المؤلف2 الاسم الأول، لقب المؤلف3 الاسم الأول. عنوان العرض. في: وقائع مؤتمر [اسم المؤتمر]، موقع المؤتمر، الدولة، تاريخ المؤتمر (اليوم الشهر السنة).
 مثال: [6]. العريبي فؤاد، البشتي ليلى. إدارة الموارد المائية في المناطق الجافة. في: وقائع المؤتمر العربي للهندسة البيئية، القاهرة، مصر، 12–14 يونيو 2019.
[7]. لقب المؤلف1 الاسم الأول. عنوان الرسالة. [رسالة ماجستير]، القسم، الجامعة، موقع الجامعة، تاريخ الإنجاز.
مثال: [7]. منصور حسن. أثر التغذية على نمو الأطفال في المدارس الابتدائية. [رسالة ماجستير]. قسم التغذية، جامعة طرابلس، ليبيا، 2020.
[8]. لقب المؤلف1 الاسم الأول. عنوان الأطروحة. أطروحة دكتوراه، القسم، الجامعة، موقع الجامعة، تاريخ الإنجاز.
مثال: [8]. السالمي فاطمة. تأثير التعليم عن بعد على التحصيل الدراسي. [أطروحة دكتوراه]. قسم التربية، جامعة تونس، تونس، 2020. 
[9]. عنوان الموقع. متاح على الإنترنت: [الرابط] (تم الدخول في تاريخ: اليوم الشهر السنة).
مثال: [9]. المركز الوطني للأرصاد الليبي. متاح على الإنترنت: [https://www.ncm.ly] (تم الدخول في تاريخ:01-01-2025).
يمكن مراجعة فيديو توضيحي لمعرفة المزيد عن طريقة توثيق المراجع وفق أسلوب فانكوفر عبر الرابط التالي:
https://www.youtube.com/watch?v=GBkl6cNoiMs
ثانيا: المراجع الإنجليزية  pt Times New Roman)12Use)
1. Author 1, A.B.; Author 2, C.D. Title of the article. Abbreviated Journal Name, Year, Volume, pages range.
2. Author 1, A.; Author 2, B. Title of the chapter. In Book Title, 2nd ed.; Editor 1, A., Editor 2, B., Eds.; Publisher: Publisher Location, Country, Year; Volume, pp. 154–196.
3. Author 1, A.; Author 2, B. BOOK TITLE, 3rd ed.; Publisher: Location, Country, Year; pp. 154–196.
4. Author 1, A.B.; Author 2, C. Title of Unpublished Work. Abbreviated Journal Name year, a phrase indicating publication stage (submitted; accepted; in press).
5. Author 1, A.B. (University, City, State, Country); Author 2, C. (Institute, City, State, Country). Personal communication, Year.
6. Author 1, A.B.; Author 2, C.D.; Author 3, E.F. Title of Presentation. In: Proceedings of (the Name of the Conference), Location of Conference, Country, Date of Conference (Day Month Year).
7. Author 1, A.B. Title of Thesis. MSc. Thesis, Dept., University, Location of University, Date of Completion.
8. Author 1. A.B. Title of dissertation. Ph.D. dissertation, Dept., University, Location of University, Date of Completion.
9. Title of Site. Available online: URL (accessed on Day Month Year).
الجداول والأشكال
يُفترض بالمؤلفين إدراج جميع الجداول والأشكال في المواضع المناسبة ضمن نص المخطوطة. يجب ترقيم الجداول والأشكال بشكل صحيح وتزويد كلٍ منها بعنوان وصفي. يجب الإشارة إلى كل جدول/شكل في النص من خلال الرقم المقابل له. سيتم حذف أي جدول أو شكل لم يتم ذكره أو ترقيمه من النشر.
يجب إعداد الجداول باستخدام أداة الجدول في برنامج  Microsoft Word، ويجب الاستشهاد بها بشكل متسلسل في النص. يجب أن يحمل كل جدول عنوانًا بخط 12 يُوضع فوق الجدول، وإذا كانت هناك قياسات رقمية، فيجب تضمين الوحدات في رؤوس الأعمدة. تم تلخيص متطلبات التنسيق في الجدول رقم1.
الجدول 1: ملخص لمتطلبات تنسيق الأوراق البحثية
	التخطيط
	الحجم
	الهوامش

	عمود واحد
	(سم 29.7 ×   سم21) A4
	أسفل - أعلى = 2.5 سم
يسار- يمين = 2.5 سم

	الخط
	عنوان المقال
	العناوين الرئيسية
	العناوين الفرعية
	قائمة المراجع العربية
	قائمة المراجع الأجنبية
	النص

	
	حجم الخط 16
Simplified Arabic غامق بمحاذاة إلى المنتصف
	حجم الخط 14
Simplified Arabic غامق بمحاذاة إلى اليمين
	حجم الخط 14
Simplified Arabic غامق بمحاذاة إلى اليمين مائل
	حجم الخط 12
Simplified Arabic
مع ضبط النص (Justified)
	حجم الخط 12
Times New Roman مع ضبط النص (Justified)
	حجم الخط 14
Simplified Arabic
مع ضبط النص (Justified)

	تباعد الأسطر
	1.15
	1.15
	1
	1
	1.15

	ترقيم الصفحات

	سيتم تنسيق الصفحات وترقيمها من قبلنا


يشترط أن يتم ترقيم جميع الأشكال بترتيب تسلسلي حسب تسلسل ظهورها في النص، مع الإشارة إليها صراحة باستخدام رقم الشكل داخل المحتوى. لا يُقبل إدراج أشكال غير مذكورة أو غير مرقمة ضمن النص.
ينبغي أن تكون الأشكال المستخدمة بصيغ نقطية (Bitmap) مثل: TIFF، JPEG، GIF، PSD (Photoshop)، وبجودة عالية لا تقل عن 300 نقطة في البوصة (dpi)، ما لم يتم تحديد دقة أقل بشكل مقصود ولأسباب علمية موضحة.
في حال احتواء الصورة عل تسميات أو شروحات داخلية، يجب أن تُدرج هذه التسميات في طبقات منفصلة عن الصورة الأصلية لتسهيل التعديل أو المعالجة لاحقًا؛ يجب أن تكون جميع العناصر داخل الشكل من نصوص ورسومات واضحة وسهلة القراءة سواء في النسخ المطبوعة أو الإلكترونية؛ يُدرج كل شكل في الموضع المناسب داخل النص، بالقرب من الفقرة المرتبطة به، ولا يجوز تجميع الأشكال جميعها في نهاية المستند؛ كما يجب أن يُرفق كل شكل بعنوان وصفي واضح يُكتب أسفل الشكل، متضمنًا رقم الشكل ووصفًا مختصرًا ودقيقًا لمحتواه.
[image: ]
شكل 1: توزيع الفئات العمرية ضمن الدراسة.
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